) ‘~

D) /\CAREPA

IMDER

CAREPA

Asmor por ol deporie

IMDER CAREPA

ACTA DE SUPERVISION ECHA: 28/12/2022
CONTRATO No. 052
CONTRATANTE: INSTITU REANCION, IMDER
CONTRATISTA: JOSE ES1
IDENTIFICACION: 1.001.0

ASISTENCIA, PREPARACION FISICA
JUDO RURAL PARA LA VIGENCIA

M/L ($1.866.666)

No. C.D.P. 246
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No. R.P. 241

0S APOYO A LA GESTION PARA
NTO DEPORTIVO DE LA

LA
DISCIPLINA DE

VERIFICACION DEL CUMBLIMIENTO EL&%% MISOS Y

ACTIVIDADES CONTEMPLADAS

ACTIVIDADES ESPECIF DEL CONTRATO

ACTIVIDADES CUMPLIDAS POR EL CONTRATISTA
EN EL PERIODO

Participar de las actividades y programas
Institucionales del IMDER-Carepa y Ila
administracién Municipal tanto en el casco
urbano como rural comprendiendo
corregimiento y veredas del Municipio de
Carepa.

El contratista en este mes apoyd el drea de
comunicaciones, actividades y proyeccién de
deportistas, que contribuyan a la visualizar la imagen
institucional, deportiva, social y competitiva de IMDER
Carepa. Se participa difundiendo la informacién de
avances, entregas y proyecciones de nuestro municipio
por medio de distintos grupos de padres, deportistas y
medios utilizados

Elaborar planes de entrenamiento, el cual
contenga los cronogramas de actividades
(macrociclo, mesociclo, microciclo). Visitas a
las Instituciones Educativas con la finalidad de
masificar la disciplina y tener identificada la
reserva deportiva del Municipio. Conformar
procesos deportivos para la representacion
Municipal en los diferentes eventos

El contratista en este periodo elaboré y adjunta
Macrociclo, mesociclo y microciclos. Por medio de las
diferentes instituciones educativas logramos tener una
buena masificacion de proceso de formacidn, dicho esto
se conforma el equipo que participara para competir en
juegos departamentales en ltagli del 4 al 17 de
diciembre En donde en la disciplina de judo se obtuvo
un balance de 3 medallas de oro, 4 platas y 11 bronces
ocupando un 6to lugar en la tabla general de la
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institucionales deportivos que participe el
Municipio de Carepa

disciplina.

Promover la dinamizacién de las Escuelas de
Padres de los deportistas adscriptos
disciplina deportiva que orienta.

Conformar el club en la respectiva disciplina | E
deportiva, obteniendo elf réco o
deportivo y la afiliacién a la™liga ‘Antio a
de dicho deporte

3 estadlo rnumupal En donde se expuso los siguientes

miembros del érgano disciplinario. Los cuales no los
A e&rgww lidar. Para asf poder tener todos los
W M ‘equisitas para el otorgue del reconocimiento deportivo

El contratista en este mes de diciembre a las 6 pm en el

s en |os juegos departamentales, un total
fas y 3 entrenadores, Asi como también

02 los padres de familia la inconformidad
I'control Evidencias fotograficas de peso de

e deben consumir y alimentos que se deben
elimmar Allmentos a consumir: ricos en proteina,
yhid s“y~frutas Alimentos a ellmmar Mecatos,

El contratista en este periodo realizé reuniones con la

P I.Adres de dia 2 de diciembre, se expuso
me inconveniente sobre un revisor fiscal, y

por parte de la administracién municipal

Realizar  actividades
participacion de los deportistas en
diferentes eventos a nivel regional,
departamental, nacional e internacional.
Aplicar técnica y fisicamente los planes de
entrenamiento el cual permita en los
seleccionados  Municipales, un buen
rendimiento deportivo en la competencia

la
los

que permitan

El contratista en este mes con la ayuda de la psicéloga
Jennifer se aplicé una actividad a los deportistas con el
objetivo de generar comunicacién asertiva a la hora de
hablar o dirigir un comentario hacia el entorno o
entrenador, asi como también para liberar la tensidn,
aumentar el autoestima y los niveles de dnimos post
competencia.

Apoyar programas y actividades que permitan
fortalecer la practica del deporte la recreacion
y el aprovechamiento del tiempo, para
generar habitos y estilos de vidas saludables
en la poblacién del Municipio de Carepa,
indistintamente de su edad, sexo, razas culto
u otras

Durante este periodo el contratista fortalecid los
hébitos de la cultura IMDER, LA limpieza e higiene
personal, se adecua y limpia los espacios, con los
deportistas se limpia el entorno a iniciar y finalizar e
entrenamiento
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Asistir a las reuniones, capacitaciones,
talleres, seminarios o charlas formativas
dirigidas por el Instituto Municipal de
Deportes y Recreacion de Carepa.

El contratista asistio:

1 Reunidn con el gerente Dia: 1 de noviembre Hora y
lugar: 10:30am coliseo municipal Donde se dejé en claro
elporden de salida de los y llegadas al municipio de

lembre Hora y fecha: 6pm oficina de la
0, como objetivo evaluar y analizar el
dallas sobre lo realizados en los juegos

Consolida y entrega men |
datos de los deportistas

Aplicar los formatosyprotocolos es . contratlsta en este periodo presentd los
en la guia metodoldgica, de ( C umentos, solicitados en los siguientes anexos; 1.
principios de entrenamig| --\-_ tivo. ¢ asisténcia anexo #03 y 08 2. Formato

Participar de programa este mes asistid al encuentro

programadas por el de la contraloria general de
IMDER o la admimstraciéw,anoﬁlﬁ omocion y fortalecimiento de la
en el casco urbano como rural del municipio | participacion ciudadana

de Carepa, asi mismo participaciéon de /0

eventos de carcter M@Wﬁﬁ" e W
Departamental que permitan fomentar la

practica del deporte, la recreaciéon y el
aprovechamiento del tiempo

Presentar informe mensualmente adjuntado las |[El contratista en este periodo presentd los
evidencia (lista de asistencia, base de datos,|documentos solicitados en los siguientes anexos; 1.
registro fotograficos-videos, cumpliendo las|Formato de asistencia anexo #03 y 08 2. Formato

obligaciones #04
BALANCE FINANCIERO DEL CONTRATO
Balance General del Contrato Pagos realizados al contratista
Concepto
Concepto Valor (Anticipo, actas, Fecha Valor
pagos)

Valor inicial del contrato $1.866.666
Valor Adiciones $0

Valor Total del Contrato $1.866.666
Valor pagado $0
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Valor causado que no se ha
pagado $1.866.666

Valor total ejecutado $1.866.666
(cantidad y porcentaje) 100%

Valor saldo por ejecutar

Tiempo ejecutado (cantida ‘_"': ff
y porcentaje) i

NEVER ORTIZPALACIO
Supervisor

FECHA J/ﬂ/’

V225

Proyecté
Aprobé

CAR E PA
Amore pot el deporte
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